HORARIS DE LA CURSA - DISSABTE 09 DE SETEMBRE

20:30 Obertura de calaix de sortida i control del material obligatori.
21:00 Sortida simultania de les dues curses.

01:00 Finalitzacid de les dues curses.

MATERIAL OBLIGATORI, MATERIAL RECOMANAT | CALAIX DE SORTIDA

MATERIAL OBLIGATORI

C L'accés al calaix de sortida queda restringit a les persones que portin el material

obligatori que es detalla a continuacid. Es faran revisions.

e Dorsal.
e Frontal en perfecte estat de funcionament, amb piles noves o bateries a plena carrega
en el moment de la sortida.

e C(Calcat i vestimenta adequats.

MATERIAL RECOMANAT

e Got o bidé d’hidratacié. L'Organitzacié no proporcionara gots.

o Telefon mobil engegat, amb la bateria a plena carrega.

CALAIX DE SORTIDA

e Hi haura un calaix general de sortida i un calaix per les persones que I'Organitzacié hagi
considerat com oportu, es comunicara préviament a les persones implicades.
® Es disposara d’'un llistat que permetra la correcta gesti6 de les persones que hi

accedeixen.

C No es permet l'accés al calaix de sortida rapid a les persones que no apareguin a la

llista de persones autoritzades per accedir-hi.




